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Många tikar ändrar beteende några veckor efter löp. 
 

De kan bli nedstämda, griniga, tappa aptiten eller få mer aptit och börja ”boa”. 

Somliga tar sig t.ex ett mjukdjur som valp och bär runt på. De kan också få 

mjölkstinna juver och gå upp i vikt. Upp emot hälften av alla tikar blir skendräk-

tiga, men det kan skilja mycket på hur jobbigt det är både för hunden och husse 

och matte. 

Skendräktighet är egentligen ingen sjukdom utan något normalt hos hundar 

och andra hunddjur. Funktionen är att en skendräktig tik med mjölk i juvren 

ska kunna ta hand om andra valpar i en hund- eller vargflock om dessa blir 
föräldralösa.  

Den bakomliggande orsaken är dräktighetshormonet progesteron. Progesteron 

upprätthåller dräktighet och de funktioner som ger juvertillväxt och mjölk-

produktion. Efter ägglossningen stiger progesteronet hos tiken och ligger högt 

under dräktighetsperioden på cirka två månader. Detta sker oavsett om tiken 

blivit parad och dräktig eller inte.  

Skendräktigheten kan i vissa fall vara väldigt påfrestande både för hunden och 

dess ägare och pågå under flera veckor. Man kan lindra symtomen genom att 
dra ned på maten och motionera mer. Även om tiken kanske helst vill ha det 

tvärtom…

Det finns även receptbelagd medicin (Galastop®) som kan avbryta eller 
förkorta symtomen. Fråga din veterinär! Om skendräktigheterna alltid är väldigt 

jobbiga och pågår under lång tid kan kastration vara ett alternativ. 
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