Urinvagssjukdomar
5 'S hos hund

VETERINAREN RADER

Amnet for dagen ir sjukdomar i urinviigarna. Det ir nigot som drabbar manga
hundar ndgon gang under livet, men kan variera utifran alder och kon.

URINVAGSINFEKTION

Det forsta man kanske kommer att tdnka pa ar urinvagsinfektion (UVI). Alltsa

en bakteriell infektion i urinbldsan. De klassiska symtomen ar intensiva urin-
trangningar, och en tidigare rumsren hund kan borja kissa inne. Det ar vanligare
pa tikar d4n pa hanhundar, da de har ett kortare urinror dir bakterier kan vandra
upp. Pa dldre tikar kan de klassiska symtomen utebli utan en langvarig UVI kan
visa sig enbart genom trotthet och nedsatt allméantillstand. Om den far fortga
obehandlad kan infektionen sprida sig till njurarna (njurbdckeninflammation) och
bli livshotande.

Diagnos stills genom att titta pa ett urinprov for att se bakterier och
inflammatoriska celler i urinen. En odling kan visa vilken sorts bakterier det ar och
vilken antibiotika bakterierna ar kénsliga mot.

Lindriga infektioner kan behandlas genom att surgora urinen med t.ex C-vitamin.
Det finns olika kosttillskott med andra amnen som binder upp bakterier i urinen
ocksa. Annars sa ar det behandling med antibiotika. Ofta ges ett standardpreparat i
forsta laget, och sedan efter odling om man inte far bra behandlingssvar.

VAGINIT

Vaginit (slidkatarr) ar framfor allt vanligt pa valpar och unga tikar fore forsta 16p.
Symtomen dr detsamma som vid UVI och trangningarna kan vara d&nnu mer
intensiva. De kan oftast behandlas framgéangsrikt med lokalbehandling med t.ex
Lactal Balans. Oftast forsvinner problemen efter forsta 1opet.

KRISTALLER OCH URINSTENAR

Urinkristaller ar utfallningar av mineraler i urinblésan. De vanligaste ar
kalciumoxalat och struvit (magnesium-ammonium-fosfat). Kristallerna kan
klumpa ihop sig och bilda storre stenar. Enskilda kristaller kan inte ses med blotta
o0gat men om det finns mycket kan det se ut som sand i ett urinprov. Vissa individer
och vissa raser verkar ha storre beniagenhet att bilda kristaller. Struvit kan ocksa
bildas sekundairt till en UVI.

Vilken sorts kristaller stenar hunden har bestims genom att titta pa kristallerna i
mikroskop eller analys av stenar.

Struvit kan 16sas upp genom att surgora urinen med specialfoder. Bildning av
kalciumoxalat-kristaller kan férebyggas med specialfoder. Kalciumoxalatstenar kan
inte l0sas upp utan maste opereras bort ur urinblésan.

Stenar i bldsan kan vara en orsak till &terkommande UVI:er da de skaver mot
slemhinnan i urinblasan.



P4 hanhundar (ndstan enbart) kan urinstenar fastna i urinroret och orsaka
urinstopp, vilket ar ett akutfall.

Viktigt att podngtera ar, att bildningen av kristaller inte behover betyda att hunden
fatt ”fel mat” om det inte ar frigan om nagon extrem diet. Det finns foder for att
forebygga att problemet inte fortsitter eller kommer tillbaka.

PROSTATA-SJUKDOMAR

Det vanligaste ar benign prostatahyperplasi (BPH), som ar en aldersrelaterad
testosteronberoende forstoring av prostata pa hanhundar. Det kan leda till
svarigheter att kissa men dven forstoppning-symtom da prostata trycker mot grov-
tarmen. Det finns tabletter som blockerar testosteronets paverkan pa prostata.
Kemisk eller kirurgisk kastrering ar ocksa effektiva behandlingar. Numera finns ett
blodprov (CPSE) som kan visa om hunden har, eller kommer att fi, problem med
prostata.

Prostatit ar en inflammation med eller utan bakteriell infektion i prostata. Dessa
patienter kan vara mycket déliga med feber och kraftig smarta.

Prostatacancer ar relativt ovanligt pd hund, men nir den dyker upp ar den oftast
elakartad.

INKONTINENS

Den vanligaste orsaken till inkontinens ar hormonbrist hos kastrerade tikar.

Det drabbar négra procent av alla och kan uppkomma flera ar efter kastreringen.
Det finns effektiv medicinering mot detta. Aven hanhundar, om #n firre, kan
drabbas. De svarar ofta bra pa samma medicinering som tikarna, men inte alltid.
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